
                                         

 

NOM ACCIÓ Primers auxilis 

UNITAT 
COMPETÈNCIA 

UC0272_2: Assistir com a primer intervinent en cas d'accident o situació 
d'emergència. 

OBJECTIUS 

OBJECTIU GENERAL 
Conèixer els passos a seguir davant d’una emergència: adquirir els coneixements i 
conèixer els passos a seguir tant a nivell individual com en equip davant qualsevol 
tipus d’emergència o situació que requereixi primers auxilis. 
OBJECTIUS ESPECÍFICS 

• Identificar signes d'alteracions orgàniques segons els protocols establerts, 
per a la valoració inicial de l'accidentat, com a primer intervinent. 

• Conèixer les tècniques de mobilització i immobilització a l'accidentat. 

• Analitzar les tècniques de comunicació i suport emocional corresponents per 
tractar amb persones accidentades, familiars i implicats en la situació 
d'urgència seguint els protocols establerts, per facilitar l'assistència, el 
trasllat i la minimització dels riscos. 

CONTINGUTS 

1. Actuació en cas d'emergència (3h) 
2. Aturada cardiorespiratòria (3h) 
3. Suport vital bàsic (3h) 
4. Desobstrucció i tractament de la via aèria (3h) 
5. Hemorràgies (3h) 
6. Traumatismes (3h) 
7. Alteracions de la consciència (1h) 
8. Patologia toràcica (1h) 
9. Dolor abdominal (1h) 
10. Patologies especials (1h) 
11. Urgències oftalmològiques, d’oïda i nas (1h) 
12. Intoxicacions alimentàries, medicaments i productes tòxics (2h) 
13. Picadures, mossegades (engloba animals, plantes, insectes i persones) (1h) 
14. Urgències metabòliques i endocrines: Hipoglucèmia, coma diabètic, 

hiperglucèmia, hipertensió, insuficiència renal (2h) 

CONTINGUTS 
SOSTENIBILITAT 

SENSIBILITZACIÓ MEDIAMBIENTAL (2h) 
Objectiu: Potenciar a l'alumne la responsabilitat mediambiental en l'exercici de la 
seva activitat professional. 
Continguts:  

1. Marc legislatiu i normatiu 
2. El medi ambient, els ciutadans i les organitzacions 
3. Canvi climàtic i les seves conseqüències 

DURADA 30 hores 

 

 


