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Definicio del Metode de Validacio

., Que ens diu el Validation Training Institute sobre que és la Validacié?

Getting Started

What is Validation?

Validation is a method of communicating and being with disoriented very
old people. It is a practical way of working that helps reduce stress, enhance
dignity and increase happiness. Validation is built on an empathetic attitude
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En quins principis es basa el Metode?




En quins principis es basa el Metode?

Presa de consciencia del Jo en la relacio




En quins principis es basa el Metode?

Presa de consciencia del Jo en la relacio
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Disponibilitat




En quins principis es basa el Metode

No directivitat: canvi de rol




En quins principis es basa el Metode

Relacio d’'igual a igual




En quins principis es basa el Metode?

Confianca en que la persona amb demencia
sap de que em parla, sap a on vol anar




En quins principis es basa el Metode?

El comportament sempre te sentit




En quins principis es basa el Metode?

El comportament té sentit
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Trastorns del comportament?




En quins principiL es basa el Metode?

%I comUment te sentit




En quins principis es basa el Metode?

Les persones molt grans fan un balanc¢ de
vida per morir en pau




Acompanyanem a totes les persones de la
mateixa manera®?




Acompanyem a totes les persones de la
mateixa manera?

e Fases: Adaptacio de les
tecniques de comunicacio




Acompanyem a totes les persones de la
mateixa manera?

e Fases: Adaptacio de les
tecniques de comunicacio

e Us del Métode tant a nivell
iIndividual com grupal
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Que aprendrem? CURS D’EXPERT EN EL
En aquest curs adquiriras les METODE DE VALIDACIO DE
habilitats que et permetran establir NAOMI FEIL - Barcelona
un altre tipus de relam.ons ambles =
persones grans desorientades, ==
conectant amb el sentit del seus Sessio inicial

comportaments construint una * Novembre 2025

relacio de iguals e | .
‘ : Moduls presencials
Proposta formativa * Inici en novembre 2025

« 5 moduls presencials de 16h en e Finalitzacio en setembre 2026
cap de setmana (de divendres

HORARIS
tarda a diumenge migdia)

® Sessions de Seguiment l Suport Divendl‘es de 17 a 20:30h, dissabtes de
online 9a13:30hide 14:30 a 18h i diumenges
» 35h d’aplicacio practica del de 9 a 13:30h

RSoce @ | UBICACIO
e Obte el certificat del Validation

Training Institute Barcelona ciutat, lloc per determinar
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Curs organitzat per: Inscripcions:

Curs acreditat per: \+ RVl

Més informacié: info@vincore.org



https://el9nou.cat/osona-ripolles/actualitat/societat/en-defensa-de-les-gericultores/?
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